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CUATRO TELE5 LA SEXTAANTENA 3

07.00 El zapping de surferos: 
Lo mejor ® 
07.10 Gym Tony XS ® 
08.20 El encantador de  
perros ® 
09.25 Alerta Cobra ® 
12.25 Mujeres y hombres y 
viceversa 
13.25 El concurso del año 
• Marco Antonio y María Ánge-
les son dos guardias civiles con 
dos objetivos muy claros: con-
seguir dinero para donar a una 
asociación y comprar un lava-
vajillas. Para conseguirlo se 
presentan a ‘El concurso del 
año’, donde  tendrán que 
enfrentarse a Svetlana, la 
mayor diva que ha pasado por 
el programa. ¿Seguirán fregan-
do a mano tras su paso por el 
concurso? 
14.15 Noticias Cuatro 
14.45 El Tiempo 
14.55 Noticias Cuatro  
Deportes 
15.30 Deportes Cuatro 
16.10 NCIS: Los Ángeles 
19.50 Noticias Cuatro 
20.15 El Tiempo 
20.20 Deportes Cuatro 
20.30 Ven a cenar conmigo 
• La Navidad está a la vuelta 
de la esquina y hay que reci-
birla con los brazos abiertos. 
21.30 First Dates 
22.50 Cuatro Weddings 
00.45 Conexión Samanta ® 
02.50 Puro Cuatro

06.15 Informativos Telecinco 
• Presentado por Alba Lago y 
Leticia Iglesias. 
08.55 El programa de Ana 
Rosa 
13.30 Ya es mediodía 
15.00 Informativos Telecinco 
15.40 Deportes 
15.50 El Tiempo 
16.00 Sálvame limón 
17.00 Sálvame naranja 
20.05 Pasapalabra 
21.05 Informativos Telecinco 
21.40 El Tiempo 
21.55 Deportes 
22.00 GH Vip última hora 
• Con Lara Álvarez. 
22.40 Vivir sin permiso (final) 
• ‘Tus amigos no te olvidan’. 
00.30 Amores que duelen 
• María Ángeles confundió el 
amor romántico con los celos y 
el control de su primer amor. 
Desde el principio vivió un 
marcaje a través del móvil y, 
aunque nunca sufrió agresio-
nes físicas, él recurrió a violen-
cia ambiental rompiendo obje-
tos y ensañándose con sus 
perros. María Ángeles se dio 
cuenta de que era una mujer 
maltratada viendo el progra-
ma. Al escuchar el testimonio 
de otras mujeres, apoyada por 
su entorno y tras una violenta 
discusión, llamó al 016. 
02.30 El horóscopo de Espe-
ranza Gracia 
02.35 La tienda en casa

07.30 Previo Arusitys 
09.00 Arusitys 
11.00 Al Rojo Vivo: Previo 
12.30 Al Rojo vivo 
14.00 La Sexta Noticias 1.ª ed. 
14.55 La Sexta Noticias:  
Jugones 
15.20 Jugones: El análisis 
15.30 La Sexta Meteo 1.ª ed. 
15.45 Zapeando 
17.15 Más vale tarde 
• Con Mamen Mendizábal. 
20.00 La Sexta Noticias 2.ª ed. 
20.55 Estación Sexta 
21.05 La Sexta Deportes 
21.30 El Intermedio 
22.30 El taquillazo 
• ‘Al cruzar el límite’. (1996).  
Dir: Michael Apted. Int: Hugh 
Grant, Gene Hackman. 
00.55 Cine 
• ‘Ride: Al ritmo de las olas’. 
(2014). Dir: Helen Hunt.  
Int: Helen Hunt, Luke Wilson. 
Jackie, una editora del periódido 
‘The New Yorker’, decide atrave-
sar los Estados Unidos hasta 
Los Ángeles para ver a su hijo 
después que éste haya dejado 
los estudios para dedicarse de 
lleno al surf. Lo que parecía una 
simple visita familiar, se conver-
tirá en un brusco giro en la vida 
de nuestra protagonista que se 
hace amiga de un conductor de 
limusinas y redescubre su 
sexualidad con un instructor de 
surf más joven que ella. 
02.30 Poker cash challenge

‘SI FUERA FÁCIL’ 

22.40 Después de 
varios años de 

matrimonio, Pete está rodeado 
de mujeres: su esposa Debbie 
y sus dos hijas, Charlotte, de 
ocho años, y Sadie, de trece 
años. Mientras lucha para que 
no se hunda su discográfica, 
Unfiltered Records, deberá 
aprender con Debbie a perdo-
nar, olvidar y disfrutar del res-
to de sus vidas.

CUATRO WEDDINGS 

22.50 Bodas de 
cuento de 

hadas, en bosques encanta-
dos, muy personales o de 
toda la vida. Los enlaces que 
protagonizan la nueva entre-
ga de ‘Cuatro Weddings’ se 
celebran a imagen y semejan-
za de la historia de amor de 
los novios. ¿Cuál de ellos 
encandilará a las novias y a 
los espectadores?

VIVIR SIN PERMISO 

22.40 El hallazgo del 
cadáver calci-

nado de Malcolm desencadena 
una serie de acontecimientos 
en el pazo que sacuden los 
cimientos de la familia Bandei-
ra. Nemo descubre la relación 
incestuosa entre Berta y su 
hijastro Daniel y ella se mues-
tra dispuesta a todo para evi-
tar que la delate a su celoso 
marido, encarcelado en México. 

‘AL CRUZAR EL LÍMITE’ 

22.30 Guy Luthan es 
un prestigioso 

cirujano que un día tiene que 
atender a un paciente que 
ingresó en el hospital desnudo 
después de que la Policía lo 
encontrara en la calle. El pacien-
te presenta una inestabilidad 
cardiovascular, además de una 
importante cicatriz que sugiere 
que le han intervenido quirúrgi-
camente no hace mucho.

06.15 Noticias de la mañana 
08.30 Espejo Público 
13.15 Karlos Arguiñano en tu 
cocina 
13.40 La ruleta de la suerte 
15.00 Noticias 
15.45 Deportes 
15.55 El Tiempo 
16.00 Karlos Arguiñano receta 
especial 
16.03 Tu Tiempo con Roberto 
Brasero 
16.30 Amar es para siempre 
• Se esfuman las posibilidades 
de que Manolita salga en liber-
tad, lo que hará que Luisita 
tome una decisión radical. 
Romi acaba convenciéndose 
de que Jesús es su hijo. Los De 
la Vega reciben un misterioso 
paquete de parte de los 
Ordóñez.  
17.30 El secreto de Puente Viejo 
18.45 Ahora caigo 
20.00 ¡Boom! 
21.00 Noticias 
21.30 Los Deportes 
21.40 La previsión de las 9 
21.45 El Hormiguero 
• Invitado: Plácido Domingo. 
22.40 Cine 
• ‘Si fuera fácil’. (Estreno). 
(2012). Dir: Judd Apatow.  
Int: Paul Rudd, Leslie Mann. 
01.30 Cine 
• ‘Su mejor amiga’. (2011). Dir: 
Christian E. Christiansen. Int: 
Leighton Meester, Minka Kelly. 
03.00 Live Casino

ONDA VASCA

HAMAIKA

CINE 

Canal Hollywood (HD) 
22.00: Independence Day. 
TNT (HD) 
23.10: 300: El origen de un 
imperio. 
Cosmo (HD) 
23.10: Dirty Dancing. 
Calle 13 (HD) 
22.00: Duplicity. 
AXN (HD) 
23.55: Ira de titanes. 
AMC (HD) 
22.10: Crank: Veneno en la 
sangre. 

SERIES 

FOX (HD) 
07.30: C.S.I. Las Vegas. 
08.50: APB. 09.45: Vis a vis. 
10.40: NCIS: Los Ángeles. 
11.30: Modern Family. 13.20: 
Los Simpson.  

DEPORTES 

Eurosport 1 (HD)  
08.30: Copa del mundo de 
saltos de esquí: Engelberg: 
HS 137. 10.00: Abierto de 
Escocia de snooker: Final. 
12.00: Champions League: 
Sorteo de los octavos de 
final. 12.30: Mundial de Fór-
mula E: Arabia Saudí. 13.00: 
Europa League: Sorteo de 
los dieciseisavos de final. 
13.30: Copa del mundo de 
saltos de esquí: Engelberg: 
HS 137. 15.00: Abierto de 
Escocia de snooker: Final. 
17.00: Mundial de Fórmula 
E: Arabia Saudí. 17.30: Copa 
del mundo de esquí alpino:  
Alta Badía: eslalon gigante 
masculino: segunda manga. 

DOCUMENTALES 
Viajar (HD) 
10.15: Rusia con Simon Reeve. 
11.15: Viajando con celebrities. 
12.20: Ciudades del mundo. 
14.05: Rick Stein: escapadas 
fin de semana. 14.45: En tren 
por el nuevo continente: 
Estados Unidos. 16.35: Rusia: 
Guías de viaje. 

Odisea (HD) 
08.40: Nómadas del Seren-
gueti. 09.05: Top 10 clima 
extremo. 09.25: Clima extre-
mo viral. 10.55: Australia: fau-
na letal. 11.50: Filipinas salva-
je. 12.40: Titanes de las pro-
fundidades. 13.40: Airbus 
A400. 14.35: Clima extremo 
viral. 15.30: Animales bebé en 
nuestro mundo. 16.20: Lion-
man: safari africano. 
N. Geographic (HD) 
098.15: Megaestructuras. 
09.05: Superestructuras. 
13.10: Mayday: catástrofes 
aéreas. 15.00: Generales en 
guerra. 16.40: Misterios de 
la Segunda Guerra Mundial. 
21.05: Mayday: catástrofes 
aéreas.  
Canal Historia (HD) 
06.50: Territorio templario. 
13.25: Las bombas perdidas 
de la Guerra Fría. 15.45: En 
busca de... 17.35: Alienígenas. 
22.00: Cómo la cerveza cam-
bió el mundo. 
Discovery (HD) 
08.40: Super yates. 09.25: 
Subastas a tope. 11.05: 
Acuarios XXL. 12.35: Pesca 
radical. 14.15: ¿Cómo lo 
hacen? 16.45: Superaviones. 
18.30: Los últimos de 
Alaska. 20.15: Curiosidades 
de la Tierra. 

INFANTILES 

Disney Junior 
11.05: Vampirina. 11.55: Tsum 
Tsum. 12.55: Bingo y Rolly. 
13.20: La guardia del león: El 
resurgir de Scar. 14.10: 
Muppet Babies. 15.00: Pj 
Masks. 15.50: Claude. 16.25: 
Tsum Tsum. 16.30: Pj Masks. 
17.00: Mickey y los superpi-
lotos. 17.50: Muppet Babies. 
18.30: La guardia del león. 
Nickelodeon 
10.30: Rabbids. 10.55: Lucky 
Fred. 11.25: Pumpkin Reports. 
11.55: Lucky Fred. 12.20: 
Pumpkin Reportes. 12.50: 
Alvin y las ardillas. 13.15: Bob 
Esponja.

05.00 El Primero 
• Con Pablo Fuentes-Pila. 
07.00 Euskadi Hoy 
• 08.30 Javier Vizcaíno 
entrevista al portavoz del 
PNV en el Senado, Jokin  
Bildarratz.  
• 09.00 Tertulia: 
Nerea Ahedo, 
Ekain Rico y José 
Luis Úriz. 
11.00 Euskadi Hoy 
Magazine 
• Con Iratxe Celis y Aintzane 
Juaristi. 
13.00 La movida deportiva 
• Con José Manuel Monje, 
Plaza y Castro. 
14.00 Informativo 
• Con Txema Gutiérrez. 
14.30 Kirolak 
15.00 Tertulias deportivas 
16.00 Atsalde pasa 
• Con Kike Alonso, Bego 
Jiménez y Forki. 
19.00 Made in Onda Vasca 
20.00 Gabon 
• Informativo general. 
Con Itsaso Güemes. 
20.30 Gabon 
• Informativo local. 
Con Naiara Serrano. 
20.45 LaLiga Santander 
• 21.00 Alavés-Athletic. 
23.00 Gabon 
• Con Itsaso Güemes.

08.00: Gurean Gaur. 08.30: 
Txantxariak. 09.00: Gurean 
Gaur. 09.30: Ajoarriero. 10.00: 
Txantxariak. 11.00: Gurean 
Gaur. 11.30: Ajoarriero. 12.00: 
Bizi musika. 12.30: Gurean 
Gaur. 13.00: Xixtera finaler-
diak. 15.00: Ajoarriero. 15.30: 
Leiho lurra planeta. 16.30: 
Gurean Gaur. 17.00: Bizi musi-
ka. 18.30: Gurean Gaur. 19.00: 
Hedapena. 20.00: Kiliklon. 
20.30: Gurean Gaur. 21.00: 
Ajoarriero. 21.30: Gurean 
Gaur. 22.00: Hiriburuan.


