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HAMAIKA

CINE 

Canal Hollywood (HD) 
22.00: Depredador. 
TNT (HD) 
22.15: El leñador. 
Cosmo (HD) 
23.10: Les doy un año. 
Calle 13 (HD) 
22.00: Millenium 2. La chica 
que soñaba con una cerilla y 
un bidón de gasolina. 
Syfy (HD) 
22.00: Hulk. 
Xtrm (HD) 
22.00: The Assassin’s Code. 

SERIES 

FOX (HD) 
07.30: C.S.I. Las Vegas. 
08.50: Hawai 5.0. 09.45: 
MacGyver. 11.30: Modern 
Family. 13.20: Los Simpson.  

DEPORTES 

Eurosport 1 (HD)  
08.30: Major League Soccer: 
Cuartos de final: primer par-
tido. 11.30: Maratón de Nue-
va York. 12.30: International 
Championship de snooker: 
Final. 14.00: Major League 
Soccer: Cuartos de final: pri-
mer partido. 15.30: Grand 
Prix ISU: GP de Helsinki: 
Resumen. 17.30: IJF Grand 
Slam series: Abu Dabi. 
18.00: Major League Soccer: 
Cuartos de final: primer par-
tido. 19.20: Eurosportnews. 
19.30: Juegos Olímpicos: 
Hall of Fame Salt Lake 
2002. 20.30: Flame Cat-
chers: Salt Lake. 21.00: 
Major League Soccer: Cuar-
tos de final: primer partido. 
22.00: International Cham-
pionship de snooker: Final 

DOCUMENTALES 
Viajar (HD) 
12.15: Ciudades del mundo. 
14.35: Trenes, rutas extre-
mas. 16.30: El océano Índico 
con Simon Reeve. 18.40: La 
Europa de Rick Steve. 19.15: 
El mundo desde el aire. 

Odisea (HD) 
09.15: Top 10 clima extremo. 
10.45: Imperios del reino 
animal. 11.35: La vida secreta 
de los canguros. 12.30: Zam-
bia salvaje. 13.25: Power. 
14.20: Top 10 clima extremo. 
15.10: Lionman: safari africa-
no. 16.05: El tigre milagroso. 
16.50: Planeta azul salvaje. 
17.50: Así se formó Nortea-
mérica. 18.50: Descenso al 
volcán furioso. 
N. Geographic (HD) 
13.10: Mayday: catástrofes 
aéreas. 15.00: Dentro de la 
Segunda Guerra Mundial. 
15.45: La lámpara de piel 
humana: misterios del Holo-
causto. 16.40: Las mayores 
catástrofes naturales. 18.25: 
Testigos: la tragedia de 
Japón. 
Canal Historia (HD) 
06.30: Reliquias perdidas. 
07.15: Hitler. 08.50: Cazateso-
ros. Best Of. 10.25: Alieníge-
nas. 12.00: La era del miedo. 
13.35: El univeros, misterios 
ancestrales. 17.45: Alieníge-
nas. 
Discovery (HD) 
09.25: ¡Me lo quedo! 11.05: 
Acuarios XXL. 12.35: Pesca 
radical. 14.15: Así se hace. 
16.45: Máquinas XXL. 18.30: 
Alaska, última frontera. 
20.15: Perdidos con Terry 
O’Quinn. 

INFANTILES 

Disney Junior 
10.30: Paprika. 10.50: La 
casa de Mickey Mouse. 11.50: 
Pj Masks. 12.40: Paprika. 
13.00: Claude. 13.30: Trulli 
Tales. 14.00: Paprika. 14.15: 
Vampirina. 15.15: Muppet 
Babies. 15.40: Paprika. 16.00: 
Claude. 16.30: Bingo y Rolly. 
Nickelodeon 
09.10: Alvin y las ardillas. 
09.45: Pumpkin Reports. 
10.05: Alvin y las ardillas. 
10.15: Rabbids. 10.45: Lucky 
Fred. 11.15: Pumpkin Reports. 
11.40: Lucky Fred.

07.00 El zapping de surferos: 
Lo mejor ® 
07.25 Gym Tony XS ® 
08.25 El encantador de  
perros ® 
09.25 Alerta Cobra ® 
12.25 Mujeres y hombres y 
viceversa 
13.25 El concurso del año 
14.15 Noticias Cuatro 
14.45 El Tiempo 
14.55 Noticias Cuatro  
Deportes 
15.30 Deportes Cuatro 
16.10 Hawai 
18.00 NCIS: Los Ángeles 
19.50 Noticias Cuatro 
20.20 El Tiempo 
20.25 Deportes Cuatro 
20.30 Bienvenidos a mi hotel 
21.30 First Dates 
• El restaurante del amor abre 
sus puertas para recibir a Paco 
y Mikel, dos jóvenes que ten-
drán una segunda oportuni-
dad tras quedarse con ganas 
de más al término de su primer 
encuentro de hace unas sema-
nas. Otra de las invitadas de la 
noche será Carlota, una madri-
leña de 19 años.  
22.45 Ven a cenar conmigo 
Gourmet Edition 
• ‘Raquel Revuelta’. 
23.35 Ven a cenar conmigo 
Gourmet Edition ® 
01.25 Ven a cenar conmigo ® 
03.30 Puro Cuatro 
04.00 La tienda en casa

06.15 Informativos Telecinco 
• Presentado por Alba Lago y 
Leticia Iglesias. 
08.55 El programa de Ana 
Rosa 
• Magacín matutino conducido 
por Ana Rosa Quintana, que 
cuenta con Joaquín Prat como 
colaborador. El programa con-
tiene diferentes secciones 
donde contertulios hablan 
sobre temas de sociedad, cora-
zón, política y actualidad. 
13.30 Ya es mediodía 
• La escritora y periodista Son-
soles Ónega presenta este 
programa informativo que 
ofrece un análisis pormenori-
zado de los temas más rele-
vantes de la actualidad políti-
ca, económica, social y cultural. 
15.00 Informativos Telecinco 
15.40 Deportes 
15.50 El Tiempo 
16.00 Sálvame limón 
17.00 Sálvame naranja 
20.05 Pasapalabra 
21.05 Informativos Telecinco 
21.40 El Tiempo 
21.55 Deportes 
22.00 GH Vip última hora 
22.40 Vivir sin permiso 
• ‘Si estás perdiendo tu alma’. 
00.30 La verdad 
• ‘Sara, Sarita, chula’. 
02.00 GH Vip diario 
02.35 El horóscopo de Espe-
ranza Gracia 
02.40 La tienda en casa

07.30 Previo Arusitys 
09.00 Arusitys 
• Alfonso Arús y su habitual 
equipo de contertulios condu-
cen este programa de entrete-
nimiento matinal que se centra 
en desgranar los temas de 
actualidad en tono de humor. 
11.00 Al Rojo Vivo: Previo 
12.30 Al Rojo vivo 
• Antonio García Ferreras y 
María Llapart presentan este 
programa de debate sobre la 
actualidad, esencialmente polí-
tica, alejado de una línea edito-
rial conservadora. Analistas, 
periodistas y expertos buscan 
las claves de las noticias dia-
rias. 
14.00 La Sexta Noticias 1.ª ed. 
14.55 La Sexta Noticias:  
Jugones 
15.20 Jugones: El análisis 
15.30 La Sexta Meteo 1.ª ed. 
15.45 Zapeando 
17.15 Más vale tarde 
20.00 La Sexta Noticias 2.ª ed. 
20.55 Estación Sexta 
21.05 La Sexta Deportes 
21.30 El Intermedio 
22.30 El Taquillazo 
• ‘El hombre de las mil caras’. 
(Estreno). (2016). Dir: Alberto 
Rodríguez. Int: Eduard Fernán-
dez, Jose Coronado. 
01.00 Equipo de investigación ® 
02.10 Las primeras 48 horas ® 
02.50 Poker cash challenge 
03.20 Comprando en casa

INTERCAMBIO... 

22.40 La necesidad 
de gustar y 

seducir a los demás se ha con-
vertido en un problema en la 
relación de Paloma y la ‘coach’ 
Covadonga Pérez Lozano inda-
gará en el origen de esa obse-
sión. Además, descubrirá qué 
hay mucho en común entre ella 
y su icono Marilyn Monroe, ya 
que las dos comparten una 
infancia bastante difícil.

VEN A CENAR CONMIGO... 

22.45 La competición 
está muy ajus-

tada y cualquiera de los cinco 
aspirantes puede alzarse con 
el premio. Sabedora del reto 
que se le avecina, y como si se 
tratara de una portada de 
revista, la modelo Raquel 
Revuelta acogerá a sus invita-
dos con una elegancia infinita 
en una preciosa casa de cam-
po impecablemente decorada. 

VIVIR SIN PERMISO 

22.40 Nemo prepara 
una reunión 

vital para la supervivencia de 
Open Sea, pero sus facultades 
parecen cada vez más merma-
das. La ayuda que Chon inten-
ta prestarle solo consigue irri-
tarle y provoca enfrentamien-
tos entre ambos. El patriarca 
también le ofrece al Tigre la 
posibilidad de legarle el nego-
cio del narcotráfico en Oeste.

‘EL HOMBRE DE LAS...’ 

22.30 Francisco Pae-
sa, ex agente 

secreto del Gobierno español, 
responsable de la operación 
contra ETA más importante de 
la historia, se ve envuelto en un 
caso de extorsión en plena cri-
sis de los GAL y tiene que huir 
del país. Cuando regresa años 
después, está arruinado. En 
tales circunstancias, recibe la 
visita de Luis Roldán.

05.00 El Primero 
• Con Pablo Fuentes-Pila. 
07.00 Euskadi Hoy 
• 08.30 Entrevista. 
• 09.00 Tertulia. 
11.00 Euskadi Hoy Magazine 
• Con Iratxe Celis y Aintzane 
Juaristi. 
13.00 La movida 
deportiva 
• Con José 
Manuel Monje, 
Plaza y Castro. 
14.00 Informativos 
• Con Txema Gutiérrez. 
14.30 Kirolak 
• Con Alberto Núñez. 
15.00 Tertulias deportivas 
• Con José Manuel Monje, 
Plaza y Castro. 
16.00 Atsalde pasa 
• Con Kike Alonso y Bego 
Jiménez. 
19.00 Made in Onda Vasca 
20.00 Gabon 
• Informativo general. 
• Con Itsaso Guemes. 
20.30 Gabon 
• Informativo local. 
• Con Naia Serrano. 
20.45 LaLiga 
• 21.00 Espanyol-Athletic. 
Desde el RCDE Stadium. 
21.30 Gabon 
• Informativo-entrevista-ter-
tulia política)

08.00: Txantxariak. 08.30: 
Ajoarriero. 09.00: Sasoi 
onean. 09.30: Bizi musik. 
10.00: Txantxangorria. 11.00: 
Bizi musika. 11.30: Ajoarriero. 
12.00: Nafarroa Oinez 2018. 
12.30: Bizi musika. 13.00: Xis-
tera Berriatua. 14.45: Bizi 
musika. 15.30: Lehio Donos-
tia-Goiburu. 16.30: Bizi musi-
ka. 17.00: Nafarroa Oinez 
2018. 17.30: Ajoarriero. 18.00: 
Bizi musika. 19.00: Nafarroa 
Oinez 2018. 19.30: Bizi musika. 
20.00: Kliklon. 20.25: Kiliklon.

06.15 Noticias de la mañana 
08.30 Espejo Público 
13.15 Karlos Arguiñano en tu 
cocina 
13.40 La ruleta de la suerte 
15.00 Noticias 
15.45 Deportes 
15.55 El Tiempo 
16.00 Karlos Arguiñano receta 
especial 
16.03 Tu Tiempo con Roberto 
Brasero 
16.30 Amar es para siempre 
• Carolina y Álvaro aceptan 
que Jon se oculte en la revista 
hasta que pueda salir del país. 
Carlos parece haberse metido 
en una espiral de autodestruc-
ción para soportar el dolor que 
le produce el recuerdo de 
Covadonga. Gabriel quiere 
seguir apostando por su rela-
ción con una Natalia a la que 
sigue pesándole la doble vida 
que lleva. 
17.30 El secreto de Puente Viejo 
18.45 Ahora caigo 
20.00 ¡Boom! 
21.00 Noticias 
21.30 Los Deportes 
21.40 La previsión de las 9 
21.45 El Hormiguero 
• Invitada: la cantante Rosalía. 
22.40 Intercambio consentido 
01.00 Cine 
• ‘Notas de amor’. (2007).  
Dir: David Weaver. Int: Laura 
Leighton, Antonio Cupo. 
02.30 Live Casino


