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CUATRO TELE5 LA SEXTA
ONDA VASCA

ANTENA 3

HAMAIKA

CINE 

Canal Hollywood (HD) 
22.00: G.I. Joe. 
TNT (HD) 
22.15: 300: El origen de un 
imperio. 
Cosmo (HD) 
22.00: ¿Venís juntos? 
Calle 13 (HD) 
22.00: El dragón rojo. 
Xtrm (HD) 
22.00: Fugitivo en la noche. 
Sundance (HD) 
22.30: Bruno. 

SERIES 

FOX (HD) 
08.15: C.S.I. Las Vegas. 
10.05: Hawai 5.0. 12.40: 
NCIs: Los Ángeles. 14.30: 
Los Simpson.  

DEPORTES 

Eurosport 1 (HD)  
07.30: Mundial de Supers-
port: Argentina. 08.00: 
Mundial de Superbike: 
Argentina: segunda carrera. 
08.30: Juegos Olímpicos de 
la Juventud 2018: Atletismo: 
día 4. 09.30: Masters de 
hípica de Pekín. 10.30: Jue-
gos Olímpicos: Lands of 
Legends: Wrestling in Iran. 
11.00: Juegos Olímpicos: 
Legends Live On-A. Karelin. 
11.30: Juegos Olímpicos: Hall 
Of Fame Atlanta 1996. 12.30: 
Flame Catchers. 13.00: 
Snooker: Master Europeo: 
Final. 13.45: Abierto de 
Inglaterra de snooker: Día 1. 
19.00: The Minute. 19.05: 
Eurosportnews. 

DOCUMENTALES 
Viajar (HD) 
11.15: El océano Índico con 
Simon Reeve. 12.10: El viaje-
ro comprometido. 13.45: Las 
casas más lujosas de Esta-
dos Unidos. 14.30: En tren 
con Michael Portillo. 16.30: El 
océano Índico con Simon 
Reeve. 18.20: Las casas más 
lujosas de Estados Unidos. 

Odisea (HD) 
09.10: Clima extremo viral. 
09.55: Superveterinario. 
10.45: Australia: fauna letal. 
11.35: África, entre garras y 
mandíbulas. 12.25: Zambia 
salvaje. 13.25: Power. 14.20: 
Clima extremo viral. 15.10: 
Lionman: safari africano. 
16.00: New Life. 17.00: Pla-
neta azul salvaje. 17.55: 
Nómadas del Serengueti. 
N. Geographic (HD) 
08.20: Superestructuras. 
09.50: Segundos catastrófi-
cos. 13.10: Mayday: catástro-
fes aéreas. 15.00: Los secre-
tos del Tercer Reich. 15.45: 
La división mortal de Hitler. 
17.30: Del día D a Berlín, la 
última batalla de Hitler. 
Canal Historia (HD) 
08.30: Arqueólogo por un 
día. 10.55: Los archivos de 
Tesla. 12.30: El precio de la 
Historia. 14.05: Los archivos 
de Tesla. 16.40: Alienígenas. 
21.05: Territorio templario. 
Discovery (HD) 
09.25: Pareja a la puja. 11.05: 
Mi casa en un árbol. 12.35: 
Pesca radical. 14.15: Así se 
hace. 16.45: Transportes 
extraordinarios. 18.30: 
Alaska, última frontera. 
20.15: Secretos bajo tierra. 
22.00: En busca del tesoro. 

INFANTILES 

Disney Junior 
10.30: Paprika. 10.50: La 
casa de Mickey Mouse. 11.50: 
Pj Masks. 12.40: Paprika. 
13.00: Claude. 13.30: Trulli 
Tales. 14.10: Paprika. 14.15: 
Vampirina. 15.15: Muppet 
Babies. 15.40: Paprika. 16.00: 
Claude. 16.30: Bingo y Rolly. 
17.00: Mickey y los superpi-
lotos. 17.30: Vampirina. 
Nickelodeon 
09.10: Alvin y las ardillas. 
09.40: Pumpkin Reports. 
10.05: Alvin y las ardillas. 
10.30: Rabbids. 10.55: Lucky 
Fred. 11.25: Pumpkin Reports. 
11.55: Lucky Fred.

07.00 El zapping de surferos: 
Lo mejor ® 
07.25 Gym Tony XS ® 
08.30 El encantador de  
perros ® 
09.30 Alerta Cobra ® 
12.20 Mujeres y hombres y 
viceversa 
13.25 El concurso del año 
14.15 Noticias Cuatro 
14.45 El Tiempo 
14.55 Noticias Cuatro  
Deportes 
15.30 Deportes Cuatro 
16.10 Hawai 
• ‘El mejor de los planes’. 
18.10 NCIS: Los Ángeles 
19.50 Noticias Cuatro 
20.20 El Tiempo 
20.25 Deportes Cuatro 
20.30 Bienvenidos a mi hotel 
• En Fuenteheridos, en plena 
Sierra de Aracena (Huelva), se 
halla el establecimiento de Víc-
tor y Marga. Los 9.000 metros 
cuadrados de jardines y 
manantiales son el mayor 
orgullo de esta pareja, aunque 
sus atenciones gastronómicas 
serán lo que más cautive a sus 
invitados. 
21.45 First Dates 
22.40 Ven a cenar conmigo 
Gourmet Edition 
• ‘Olfo Bosé’. 
23.30 Ven a cenar conmigo 
summer edition ® 
01.20 Ven a cenar conmigo ® 
02.50 Puro Cuatro

06.15 Informativos Telecinco 
•  Presentado por Alba Lago y 
Roberto Fernández. 
08.55 El programa de Ana 
Rosa 
13.30 Ya es mediodía 
15.00 Informativos Telecinco 
15.40 Deportes 
15.50 El Tiempo 
16.00 Sálvame limón 
17.00 Sálvame naranja 
20.05 Pasapalabra 
21.05 Informativos Telecinco 
• Con Pedro Piqueras. 
21.45 Deportes 
22.00 GH Vip última hora 
22.40 Vivir sin permiso 
• ‘El valor de la palabra’. 
00.15 España mira a La Meca 
(Estreno) 
• Radiografía a pie de calle de 
la comunidad musulmana en 
España. Según la Unión de 
Comunidades Islámicas de 
España y el Observatorio 
Andalusí, cerca de dos millo-
nes de seguidores del Islam 
viven en el Estado español y 
más de 800.000 poseen la 
nacionalidad española. ¿Cómo 
es su vida como ciudadanos? 
¿Conviven o simplemente 
viven junto a los cristianos? 
01.30 GH Vip diario 
02.15 Making of ‘Ola de  
crímenes 
02.40 La tienda en casa 
02.55 El horóscopo de Espe-
ranza Gracia

07.30 Previo Arusitys 
09.00 Arusitys 
• Alfonso Arús y su habitual 
equipo de contertulianos con-
ducen este programa de entre-
tenimiento matinal que se cen-
tra en desgranar los temas de 
actualidad en tono de humor. 
11.00 Al Rojo Vivo: Previo 
12.30 Al Rojo vivo 
14.00 La Sexta Noticias 1.ª ed. 
14.55 La Sexta Noticias:  
Jugones 
15.20 Jugones: El análisis 
15.30 La Sexta Meteo 1.ª ed. 
15.45 Zapeando 
17.15 Más vale tarde 
20.00 La Sexta Noticias 2.ª ed. 
20.55 Estación Sexta 
21.05 The very best 
El Intermedio 
21.30 El Intermedio 
• El Gran Wyoming, con la ayuda 
de sus colaboradores, analiza en 
clave de humor las noticias más 
importantes del día. El sello 
inconfundible del cómico sirve 
para completar la información 
desde un punto de vista más 
distendido e irónico. 
22.30 El Taquillazo 
• ‘El hobbit: La desolación de 
Smaug’. (2013). Dir: Peter 
jackson. Int: Martin Freeman, 
Richard Armitage. 
01.30 Las primeras 48 horas 
02.15 Crímenes imperfectos 
02.35 Poker cash challenge 
03.00 Comprando en casa

INTERCAMBIO... 

22.40 La monotonía, 
los celos enfer-

mizos, las infidelidades, la falta 
de comunicación, la pérdida de 
complicidad… son sólo algunos 
de los factores que provocan el 
desgaste de una relación, pero 
cuando todavía hay amor, ¿exis-
te alguna forma de hacer 
borrón y cuenta nueva? ¿Qué 
estaríamos dispuestos a hacer 
para salvar nuestra relación?

VEN A CENAR CONMIGO... 

22.40 Olfo es la voz 
polémica y dis-

cordante de la familia Bosé, 
habrá que ver si también lo es 
entre fogones o si con sus 
nuevos invitados se porta 
como un corderito. Hijo, her-
mano y sobrino de artistas, en 
los últimos tiempos ha sentido 
una especial atracción por los 
platós de televisión, pero no 
así por los platos de cocina. 

VIVIR SIN PERMISO 

22.40 Tras la paliza 
que recibió Lara 

a manos de miembros de la 
banda del Tigre; Nemo y Mal-
colm se organizan para prote-
gerla: mientras Nemo retiene a 
la madre del Tigre para dar un 
escarmiento a su rival, Malcolm 
se instala en casa de Lara para 
darle protección. La joven no 
tarda en descubrir que fue su 
padre quien pagó sus estudios.

‘EL HOBBIT...’ 

22.30 Tras haber 
conseguido 

cruzar exitosamente las mon-
tañas y estar cerca de su desti-
no, Thorin y su compañía 
deben pedir ayuda a un pode-
roso extraño antes de aden-
trarse en el Bosque Mirkwood, 
que está cargado de sorpresas 
y peligros. Además, Gandalf no 
irá con ellos por lo que deben 
ser doblemente precavidos. 

05.00 El Primero 
• Con Pablo Fuentes-Pila. 
07.00 Euskadi Hoy 
• 08.30 Javier Vizcaíno 
entrevista al director general 
del Confebask, Eduardo 
Aréchaga. 
• 09.00 Tertulia: 
María Dolores 
Etxano, Oihana 
Etxebarrieta, 
Ekain Rico y 
Amaia Martín. 
11.00 Euskadi Hoy Magazine 
• Con Iratxe Celis y Aintzane 
Juaristi. 
13.00 La movida deportiva 
• Con José Manuel Monje, 
Plaza y Castro. 
14.00 Informativos 
14.30 Kirolak 
15.00 Tertulias deportivas 
• Con José Manuel Monje. 
16.00 Atsalde pasa 
• Con Kike Alonso, Bego 
Jiménez y Forki. 
19.00 Made in Onda Vasca 
20.00 Gabon 
• Informativo general. 
20.30 Gabon 
• Informativo local. 
20.45 Gabon 
• Kirolak. 
21.30 Gabon 
• Informativo-entrevista-ter-
tulia política)

08.00: Txantxariak. 08.30: 
Ajoarriero. 09.00: Sasoi 
onean. 09.30: Bizi musik. 
10.00: Txantxangorria. 11.00: 
Ajoarriero. 11.30: Xixtera inter-
jai Bilbo. 13.30: Bizi musika. 
15.00: Ajoarriero. 15.30: Leiho 
ilunabarra. 16.30: Musika 
zuzenean. 17.00: Harkaitz 
Cano. 17.45: Bizi musika. 
18.30: Zure esku. 20.00: Kili-
klon. 20.30: Gurean Gaur. 
21.00: Ajoarriero. 21.30: 
Gurean Gaur. 22.00: Hiribu-
ruan. 23.00: Gurean Gaur.

06.15 Noticias de la mañana 
08.30 Espejo Público 
13.15 Karlos Arguiñano en tu 
cocina 
13.40 La ruleta de la suerte 
15.00 Noticias 
15.45 Deportes 
15.55 El Tiempo 
16.00 Karlos Arguiñano receta 
especial 
16.03 Tu Tiempo con Roberto 
Brasero 
16.30 Amar es para siempre 
• Aparente tregua entre her-
manos (Gabriel y Carlos) tras 
la pérdida del bar. Se estrecha 
la relación y confianza entre 
Gabriel y Natalia, mientras ésta 
tiene cada vez más claro que 
Carlos no es trigo limpio. Tras 
las tensiones en la revista por 
la portada, Álvaro y Carolina se 
unen más que nunca para 
encontrar anunciantes. María 
descubre que Luisita va a 
hacer un streaptease y le 
prohíbe actuar. 
17.30 El secreto de Puente Viejo 
18.45 Ahora caigo 
20.00 ¡Boom! 
21.00 Noticias 
21.30 Los Deportes 
21.40 La previsión de las 9 
21.45 El Hormiguero 
• Invitado: el actor Pablo  
Chiapella. 
22.40 Intercambio consentido 
02.25 Live Casino 
03.15 Comprando en casa


