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HAMAIKA

CINE 

Canal Hollywood (HD) 
22.00: Siete años en el 
Tibet. 
TNT (HD) 
22.15: Transporter Legacy. 
Cosmo (HD) 
22.00: Noche real. 
Calle 13 (HD) 
22.00: La hora de la araña. 
Xtrm (HD) 
22.00: Skyline. 
Sundance (HD) 
22.30: Lucía y el sexo. 

SERIES 

FOX (HD) 
06.00: Marvel’s Agents of 
S.H.I.E.D. 07.30: The Gifted: 
Los elegidos. 08.15: C.S.I. Las 
Vegas. 10.05: Hawai 5.0. 
12.40: NCIs: Los Ángeles. 
14.30: Los Simpson.  

DEPORTES 

Eurosport 1 (HD)  
07.00: Mundial de Superbi-
ke:  Magny Cours: primera 
carrera. 07.45: Mundial de 
Superbike: Magny Cours: 
segunda carrera. 08.30: 
Major League Soccer: Chica-
go Fire-Los Ángeles. 10.00: 
Major League Soccer: New 
York Red Bulls-Atlanta Uni-
ted. 11.25: All Sports. 11.30: 
Mundial de ciclismo en 
carretera: Ruta masculina. 
12.55: Snooker: Master Euro-
peo: Día 1. 16.55: All Sports. 
17.00: Mundial de ciclismo 
en carretera: Ruta masculi-
na. 18.45: The Minute. 18.50: 
Eurosportnews. 18.55: Snoo-
ker: Master Europeo: Día 1. 
22.55: The Minute. 

DOCUMENTALES 
Viajar (HD) 
10.15: Rusia con Simon Ree-
ve. 12.10: El viajero compro-
metido. 13.45: Lujo junto al 
Mediterráneo. 14.35: En tren 
por el Viejo Continente. 
16.30: Rusia con Simon Ree-
ve. 

Odisea (HD) 
09.20: Top 10 clima extre-
mo. 10.00: Superveterinario. 
10.50: Zambia salvaje. 12.35: 
Estaciones salvajes en los 
Everglades. 13.25: Power. 
14.25: Top 10 clima extremo. 
15.15: El tigre milagroso. 
16.05: Imperios del reino 
animal. 17.00: Planeta azul 
salvaje. 18.00: Zambia salva-
je. 18.50: Así se formó Nor-
teamérica. 
N. Geographic (HD) 
09.00: El tesoro de la dinas-
tía Tang. 09.50: Superes-
tructuras. 13.10: Mayday: 
catástrofes aéreas. 15.00: 
Apocalipsis: La Primera 
Guerra Mundial. 15.45: Amé-
rica devuelve el golpe. 
16.40: Generales en Guerra.  
Canal Historia (HD) 
08.05: Arqueólogo por un 
día. 09.30: Cazatesoros. 
12.50: El universo, misterios 
ancestrales. 16.55: Alieníge-
nas. 20.10: Territorio templa-
rio. 22.55: Alienígenas. 
Discovery (HD) 
11.05: Mi casa es un árbol. 
12.35: Pesca radical. 14.15: 
Así se hace. 16.45: Desmon-
tando la ciudad. 18.30: 
Alaska, última frontera. 
20.15: Secretos bajo tierra. 
22.00: El tesoro de Cooper 

INFANTILES 

Disney Junior 
10.30: Paprika. 10.50: La 
casa de Mickey Mouse. 
11.40: Pj Masks. 12.40: papri-
ka. 13.00: Claude. 13.30: Tru-
lli Tales. 14.10: Paprika. 14.25: 
Vampirina. 15.15: Muppet 
Babies. 15.40: Paprika. 16.00: 
Claude. 16.25: Bingo y Rolly. 
17.00: Mickey y los superpi-
lotos. 17.30: Vampirina. 
Nickelodeon 
09.10: Alvin y las ardillas. 
09.35: Pumpkin Reports. 
09.55: Alvin y las ardillas. 
10.20: Rabbids. 10.50: Lucky 
Fred. 11.15: Pumpkin Reports. 
11.45: Lucky Fred.

07.00 El zapping de surferos: 
Lo mejor® 
07.05 Gym Tony XS® 
08.20 El encantador de 
perros® 
09.25 Alerta Cobra® 
12.25 Mujeres y hombres y 
viceversa 
13.25 El concurso del año 
14.15 Noticias Cuatro 
14.45 El Tiempo 
14.55 Noticias Cuatro Depor-
tes 
15.30 Deportes Cuatro 
16.10 Hawai 
18.10 NCIS: Los Ángeles 
19.50 Noticias Cuatro 
20.20 El Tiempo 
20.25 Deportes Cuatro 
20.30 Bienvenidos a mi hotel 
• Esta semana la competición 
comienza en el fin del mundo 
de la mano de Jesús y Jacinto. 
Padre e hijo decidieron rehabi-
litar el faro de Finisterre para 
convertirlo en un hotel bouti-
que. De sus compañeros de 
competición, dos de las parejas 
son de amigos: Carmen y Lau-
ra y Miguel y Dayana, y no 
están muy contentos. 
21.40 First Dates 
22.50 Ven a cenar conmigo 
Gourmet Edition 
• ‘Nagore Robles’. 
23.45 Ven a cenar conmigo 
summer edition® 
01.45 Ven a cenar conmigo® 
03.10 Puro Cuatro

06.15 Informativos Telecinco 
• Presentado por Alba Lago. 
08.55 El programa de Ana 
Rosa 
• Magacín matutino conducido 
por Ana Rosa Quintana, que 
cuenta con Joaquín Prat como 
colaborador. El programa con-
tiene diferentes secciones 
donde contertulianos hablan 
sobre temas de sociedad, cora-
zón, política y actualidad. 
13.30 Ya es mediodía 
• Sonsoles Ónega presenta 
este programa informativo que 
ofrece un análisis pormenori-
zado de los temas más rele-
vantes de la actualidad políti-
ca, económica, social y cultural. 
15.00 Informativos Telecinco 
15.40 Deportes 
15.50 El Tiempo 
16.00 Sálvame limón 
17.00 Sálvame naranja 
20.05 Pasapalabra 
• Concurso presentado por 
Christian Gálvez. 
21.05 Informativos Telecinco 
21.45 Deportes 
22.00 GH Vip última hora 
22.40 Vivir sin permiso 
• ‘El valor de la palabra’. 
00.30 Los narcos que vinieron 
del mar 
01.30 Gran Hermano Vip dia-
rio 
02.25 El horóscopo de Espe-
ranza Gracia 
02.30 La tienda en casa

07.30 Previo Arusitys 
09.00 Arusitys 
• Alfonso Arús y su habitual 
equipo de contertulianos con-
ducen este programa de entre-
tenimiento matinal que se cen-
tra en desgranar los temas de 
actualidad en tono de humor. 
11.00 Al Rojo Vivo: Previo 
12.30 Al Rojo vivo 
14.00 La Sexta Noticias 1.ª ed. 
14.55 La Sexta Noticias: Jugo-
nes 
15.20 Jugones: El análisis 
15.30 La Sexta Meteo 1.ª ed. 
15.45 Zapeando 
17.15 Más vale tarde 
20.00 La Sexta Noticias 2.ª ed. 
20.55 Estación Sexta 
21.05 La Sexta Deportes 2.ª ed. 
21.30 El Intermedio 
22.30 El Taquillazo 
• ‘Fast & Furious: Aún más rápi-
do’. (2009). Dir: Justin Lin. Int: 
Vin Diesel, Paul Walker. 
00.45 Cine 
• ‘Los fantasmas de Blackstone’. 
(2008). Dir: Bill Corcoran. Int: 
Cara Buono, Chris William Mar-
tin. Dos reporteros, con diferen-
tes opiniones sobre lo paranor-
mal, son contratados para disi-
par los rumores de que una 
antigua cárcel, ahora a la venta, 
albergó reclusas que murieron 
de forma terrible y violenta. 
02.20 Crímenes imperfectos 
02.40 Poker cash challenge 
03.10 Comprando en casa

‘PALMERAS EN LA...’ 

22.40 Es 1953 Kilian 
abandona la 

montaña oscense para 
emprender con su hermano 
un viaje a Fernando Poo. Allí 
les espera su padre, en la finca 
Sampaka, donde cultiva uno 
de los mejores cacaos del 
mundo. En la colonia descubri-
rán que la vida social es más 
placentera que en la encorse-
tada y gris España.

VEN A CENAR CONMIGO... 

22.50 La colaborado-
ra de televisión, 

Nagore Robles, es una bomba 
de relojería, aunque en esta 
ocasión cortará la mecha y 
suavizará su carácter, sorpren-
diendo a todos con su amabili-
dad. La anfitriona arriesgará 
con una compleja combina-
ción de sabores en formato 
‘healthy’ que resultará muy 
atractiva para los invitados.

VIVIR SIN PERMISO 

22.40 Nemo se afe-
rra a su pasado 

tras la muerte de Ada y presio-
na a sus hijos para que asuman 
responsabilidades dentro de la 
empresa. Carlos se vuelca para 
aprovechar la última oportuni-
dad que le ha dado su padre, 
pero Nina prefiere seguir en el 
mundo del arte. Al mismo 
tiempo, Mario sigue jugando 
con dos barajas.

‘FAST & FURIOUS: AÚN...’ 

22.30 El fugitivo y ex 
preso Dom 

Toretto y el detective Brian 
O´Conner vuelven a encontrar-
se en Los Ángeles y siguen lle-
vándose igual de mal. Sin 
embargo no les queda más 
remedio que unir sus fuerzas si 
quieren vencerle. Después del 
atraco a un convoy deberán lle-
gar al límite de sus posibilidades 
al volante.

05.00 El Primero 
• Con Pablo Fuentes-Pila. 
07.00 Euskadi Hoy 
• 08.30 Cuando se cumple 
un año, Javier Vizcaíno 
recuerda el referéndum del 1 
octubre en Cataluña con 
periodistas que lo 
vivieron en pri-
mera persona.  
• 09.00 Tertulia: 
Nerea Ahedo, Iván 
Calderón y Agurtza-
ne Ibisate. 
11.00 Euskadi Hoy Magazine 
• Con Iratxe Celis y Aintzane 
Juaristi. 
13.00 La movida deportiva 
• Con José Manuel Monje. 
14.00 Informativos 
14.30 Kirolak 
15.00 Tertulias deportivas 
16.00 Atsalde pasa 
• Con Kike Alonso, Bego 
Jiménez y Forki. 
19.00 Made in Onda Vasca 
20.00 Gabon 
• Informativo general. 
20.30 Gabon 
• Informativo local. 
20.45 Gabon 
• Kirolak. 
21.30 Gabon 
• Informativo-entrevista-ter-
tulia política) 
• Con Itsaso Guemes.

08.00: Gurean Gaur. 08.30: 
Ajoarriero. 09.00: Zurriolako 
butaka. 10.00: Txantxango-
rria. 11.00: Gurean Gaur. 11.30: 
Ajoarriero. 12.00: Hedapena. 
13.00: Gurean Gaur. 13.30: 
Zurriolako butaka. 14.15: Bizi 
musika. 15.00: Ajoarriero. 
15.30: Leiho ozeanoa. 16.30: 
Gurean Gaur. 17.00: Xixtera. 
19.00: Zurriolako butaka. 
20.00: Kiliklon. 20.30: Gurean 
Gaur. 21.00: Zurriolako buta-
ka. 22.00: Hiriburruan. 23.00: 
Gurean Gaur.

06.15 Noticias de la mañana 
08.30 Espejo Público 
13.15 Karlos Argiñano en tu 
cocina 
13.40 La ruleta de la suerte 
15.00 Noticias 
15.45 Deportes 
15.55 El Tiempo 
16.00 Karlos Argiñano receta 
especial 
16.03 Tu Tiempo con Roberto 
Brasero 
16.30 Amar es para siempre 
• Natalia da con la oportunidad 
de desestabilizar a los herma-
nos De la Vega. Álvaro consi-
gue manipular a Jesús para 
que le despidan… o eso cree.  
Mónica organiza un guateque 
en casa sin permiso. 
17.30 El secreto de Puente Viejo 
18.45 Ahora caigo 
20.00 ¡Boom! 
21.00 Noticias 
21.30 Los Deportes 
21.40 La previsión de las 9 
21.45 El Hormiguero 
• Invitados: Los actores Anto-
nio Pagudo y Daniel Guzmán. 
22.40 Cine 
• ‘Palmeras en la nieve’. 
00.30 Los secretos de Palme-
ras en la nieve 
00.50 Cine 
• ‘Bela Donna’. (1998). Dir: 
Fabio Barreto. Int: Natasha 
Henstridge, Andrew Mccarthy. 
02.30 Live Casino 
03.15 Comprando en casa


