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l Ser                                      88.2 

Radio 5                               89.4 

Euskadi Irratia                  90.9 

Rne                                     92.5      612 

Radio Gorbea                    93.1 

Radio Euskadi                    94 

Euskadi Gaztea                 96.1  

Radio Clásica                    96.9 

Onda Vasca                      98.0 

Radio Ayala                       99.4 

Radio Marca                      99.9 

Radio 3                               99.5 

40 Principales                 100.4  

Cope                                   101.1  

Onda Cero                        102.4 

EiTB Irratia                       103.4 

Radio Vitoria                    104.1    1602 

Cadena 100                      105.6  

Kiss FM                             106.7 

Hala Bedi Irratia              107.4

La boda de mi mejor amiga 
Director: Paul Feig. Intérpretes: Kristen Wiig, Maya Rudolph. 
2011. Estados Unidos. 125 minutos. Comedia. 

�� Canal Hollywood, 22.00 horas. Annie es una trein-
tañera soltera con una vida sentimental más bien 
precaria, a la que Lilliam, su mejor amiga, le pide 
que sea su dama de honor. Mientras tanto, otra 
amiga de Lillian hará todo lo posible por arreba-
tarle el papel a la inexperta Annie. 

Life happens 
Director: Kat Coiro. Intérpretes: Krysten Ritter, Kate Bosworth. 
2011. Estados Unidos. 100 minutos. Comedia. 

�� Cosmo, 22.00 horas. Esta comedia nos presen-
ta a Kim, Deena y Laura, tres chicas que compar-
ten casa en Los Ángeles. Su dinámica habitual 
cambia por completo cuando Kim se queda 
embarazada. Tiempo después, ella empieza a salir 
con un hombre, pero, a su nuevo novio no le gus-
tan nada los bebés y Kim le oculta que es madre. 

Justicia urbana 
Director: Don E. FauntLeRoy. Intérpretes: Steven Seagal, Eddie 
Griffin. 2007. Estados Unidos. 96 minutos. Acción. 

� Xtrm, 22.00 horas. Cuando Simon Ballester, ex 
agente de operaciones especiales del gobierno 
con un violento y oscuro pasado, se entera de 
que su hijo policía fue asesinado en lo que pare-
ce ser un acto irracional de violencia en las 
calles, él jura venganza. 

Nerve, un juego sin reglas 
Director: Henry Joost, Ariel Schulman. Intérpretes: Emma 
Roberts,  Dave Franco. 2016. Estados Unidos. 96 minutos. Thriller. 

�� TNT, 22.15 horas. Vee Delmonico es una joven 
y tímida estudiante de secundaria que decide 
apuntarse a Nerve, un provocativo juego online 
de ‘verdad o acción’. Al principio logra mucho 
éxito y disfruta la situación, pero, a medida que 
sube niveles, Nerve evoluciona y Vee se verá 
envuelta en un juego cada vez mas peligroso. 

Desafío total 
Director: Paul Verhoeven. Intérpretes: Arnold Schwarzenegger,  
Sharon Stone. 1990. Estados Unidos. 109 minutos. C. Ficción. 

��� Syfy, 23.45 horas. Doug Quaid, vive atormen-
tado por una pesadilla que todas las noches lo 
transporta al planeta Marte. Decide entonces 
recurrir al laboratorio de Recall, una empresa de 
vacaciones virtuales que le ofrece la oportunidad 
de materializar su constante sueño gracias a un 
fuerte alucinógeno. 

Devolver al remitente 
Director: Fouad Mikati. Intérpretes: Rosamund Pike, Shiloh Fer-
nandez. 2015. Estados Unidos. 95 minutos. Thriller. 

� Calle 13, 23.45 horas. Miranda es enfermera en 
un pequeño pueblo que está a punto de ver cum-
plidas sus aspiraciones profesionales y además 
mudarse a la casa de sus sueños. Sin embargo, 
una cita a ciegas con William, un desconocido, 
lo cambia todo y da un vuelco a su vida.
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06.45 Bost Baietz!® 
07.20 Hi, selfie!® 
09.00 Egun On Euskadi 
• Estepan Aldamiz-Etxebarriak 
gidatuko du goizeko lehen 
albistegia. Eguneko berri 
nagusien kontakizuna eta ana-
lisia egingo dute, baita aktuali-
tatearekin lotutako elkarrizke-
ta ere. Halaber, eguraldiaren 
eta trafikoaren informazioa 
eskainiko dute. 
11.00 EiTB Kultura Transit 
11.30 Martin 
12.00 Txoriene Zigor Iturrieta-
rekin® 
12.55 Batek dakir® 
14.00 Gaur Egun 
14.50 Eguraldia 
15.05 Txoriene Zigor Iturrieta-
rekin 
16.10 Euskal Herritik 
17.05 DBH 
17.20 Euskal Herria: Bide Batez 
17.50 Iparraldearen Orena 
18.00 Ahoz Aho 
20.00 Gaur Egun 
20.50 Eguraldia 
21.00 EiTB Kultura Transit 
21.10 Irrikitown 
21.25 Gure Kasa 
22.35 Euskalonski 
• ‘New York’. 
23.35 Europa Euskaraz 
• ‘Berlin’. 
Jon Plazaolak  gidatuta saioan 
Europao hiriburu ezberdinetan 
bizi diren euskaldunen bizimo-
dua erakutsiko dute.

07.15 Robin Food® 
07.50 Palabra de ley 
08.25 Una historia del Zine-
maldia 
09.55 Cine western 
• ‘Duelo en el cañón’. (1961). Dir: 
R.G. Springsteeng. Int: Dale 
Robertson, Jack Ging. En los 
inhóspitos desiertos del Oeste, 
cualquier tipo de violencia es 
bueno para ejercer el poder. 
Sin embargo, algunos hombres 
siguen creyendo en la ley. 
11.30 En Jake 
14.00 Atrápame si puedes 
14.58 Teleberri 
16.05 Eguraldia 
16.20 ¿Qué me estás contando? 
17.45 Está pasando 
• Programa presentado por 
Klaudio Landa que, además 
de analizar la actualidad polí-
tica, social y económica, 
reservará un espacio para 
hacer el repaso satírico de las 
noticias del día. 
20.15 A bocados 
• Espacio culinario conducido 
por el cocinero Ander Gonzá-
lez y la nutricionista Gabriela 
Uriarte. 
21.00 Teleberri 2 
22.10 Eguraldia 
22.30 Juego de cartas 
01.15 No es país para sosos® 
• ‘Baztan’ 
02.45 Vaya Semanita 
03.15 Atrápame si puedes 
04.00 ¿Qué me estás...?®

06.25 Hello Kitty 
07.15 Hartz Txiki 
08.00 Pingu Hirian 
08.15 3txulo 
08.30 Ene Kantak 
08.35 Rita eta Krokodilo 
08.40 Raa Raa Lehoi Orrolaria 
09.00 Olivia 
09.20 Txikia Iletsu 
09.35 Patri Postaria 
10.00 Noddy, jostailandiako 
detektibea 
10.20 Nire Lagun Erraldoia 
10.45 Katu Botadunaren 
Abenturak 
11.10 Julien Erregea 
11.30 Doraemon 
12.20 Berebiziko espioiak 
12.40 Turbo Fast 
13.00 Dinotrak 
13.25 Bondi Band 
13.45 3txulo 
14.00 Home, Tip eta Oren 
Abenturak 
14.25 Croodarren Egunsentia 
14.45 Martin Mistery 
15.10 Voltron, Kondairetako 
Defendatzailea 
15.30 Doraemon

06.00 Noticias 24 h 
06.30 Telediario matinal 
08.30 Los desayunos de TVE 
• Invitado: Ernest Maragall, 
consejero de acción exterior, 
relaciones institucionales y 
transparencia de la generali-
dad de Cataluña. 
10.00 La mañana 
12.00 Más desayunos 
13.30 Torres en la cocina 
14.00 Informativo territorial 
14.30 Corazón 
15.00 Telediario 1 
16.00 Informativo territorial 
resumen 
16.15 El Tiempo 
16.25 Servir y proteger 
• Fede y Karim intentan contra 
reloj encontrar al terrorista, 
mientras Remo Sempere, un 
joven y avispado periodista 
recién llegado a Distrito Sur, 
publica la noticia de la amena-
za yihadista. Un antiguo socio 
de Somoza pone en peligro el 
poder de Sofía. Iván arremete 
contra Nerea por hablar mal 
de él. 
17.20 Acacias, 38 
18.15 Centro médico 
19.25 España directo 
20.30 Aquí la tierra 
21.00 Telediario 2 
• Incluye El Tiempo. 
22.05 Desafía tu mente 
22.40 El Continental 
00.05 Comando Actualidad® 
03.05 La noche en 24 h

06.00 Madrugadas de la 2 
06.30 Documental 
07.00 Página dos® 
07.30 Inglés online TVE 
08.00 Documental® 
08.55 El escarabajo verde 
09.30 Aquí hay trabajo 
10.00 La aventura del saber 
10.55 Documenta2® 
11.50 Documental 
12.30 Mañanas de cine 
• ‘Tres horas para matar’. 
(1954). Dir:Alfred L. Werker. 
Int: Dana Andrews, Donna 
Reed. Acusado injustamente 
del asesinato del hermano de 
su prometida, Jim Guthrie 
consigue escapar del lincha-
miento de los ciudadanos, 
convirtiéndose en un fugitivo 
durante tres años, hasta que 
decide regresar para encon-
trar al verdadero asesino. 
14.05 Fortunata y Jacinta 
14.55 Documental® 
15.45 Saber y ganar 
16.30 Grandes documentales 
18.15 Documenta2 
19.05 Documental 
20.50 Días de cine: especial 
San Sebastián 
21.00 Documental 
21.50 Historia de nuestro cine 
• ‘No somos de piedra’. (1968). 
Dir: Manuel Summers. Int: 
Alfredo Landa, Laly Soldevilla. 
23.30 En portada 
• ‘El viaje de Madre Guaramo’. 
00.15 Documental®

07.30: Pilota ETB Kantxa. San 
Mateo torneoa, finala. 08.30: 
Gol festa. 09.00: Date el bote. 
13.20: Vaya semanita. 15.20: Tu 
plato favorito: Espacio presen-
tado por Africa Baeta en el que 
personajes famosos presenta-
rán sus platos favoritos de la 
gastronomía vasca. Los teles-
pectadores tendrán que elegir 
cuál es el mejor. 16.15: Cine wes-
tern I. ‘Ojo por ojo’. Dir: Tonino 
Cervi. Int: Brett Halsey, Bud 
Spencer. Bill Kiowa pasa cinco 
años en la cárcel, condenado 
injustamente víctima de la trai-
ción de un amigo. Al salir de la 
cárcel, y después de descubrir 
que su “amigo” es ahora el jefe 
de una temible banda de ladro-
nes y forajidos, decide contratar 
a cuatro pistoleros, para juntos 
acabar con la banda y poder 
enfrentarse a Sebo y cumplir su 
venganza. 17.50: Euskaldunak 
eta itsasoa: Una vieja historia. 
18.25: Del país de los vascos. 
19.40: Una historia del Zinemal-
dia. 20.40: ¿Qué me estás con-
tando? 22.00: Naukas Bilbao 
2018. 23.25: Escépticos. 00.40: 
Pilota: ETB Kantxa. ‘Retegi-
Untoria/Arteaga-Ruiz’. 01.40: 
GTG 3x2 onenak.

EUSKALONSKI 

22.35 Pello Reparaz 
lorik egiten ez 

duen hirian murgilduko gaurko 
saioan. Hasteko, Kirmen Uribe 
idazlearekin liburutegi publi-
koan batuko da, hango hamai-
ka liburu eta istorio ezagut-
zeko. Guillermo Zubiaga komi-
kigilearekin ferryan igo eta 
askatasunaren estatua ikusiz 
euskal balezaleen ondareaz 
ikasiko du Pellok. 

JUEGO DE CARTAS 

22.30 Este lunes Javi 
Sierra se lanza a 

la carretera y nos invita a hacer 
un tour por Barcelona en busca 
de la mejor cocina vasca en la 
Ciudad Condal, al tiempo que 
nos permite comprobar el gran 
prestigio del que goza nuestra 
gastronomía en toda Catalunya. 
El primer restaurador que cono-
cerá Javi será Jordi Navarro, un 
catalán enamorado de Euskadi. 

EL CONTINENTAL 

22.40 La destilería de 
Ricardo León 

ha sido totalmente destruida. 
Sospecha que el culpable es su 
tío, Juan Baena, y, aunque no 
puede demostrarlo, va a pedirle 
cuentas. Mientras tanto, ‘El Con-
tinental’ empieza a ser famoso 
en la ciudad Andrea está muy 
contenta, y Ricardo va a utilizar 
el nuevo club como tapadera 
para sus negocios clandestinos.

‘NO SOMOS DE PIEDRA’ 

21.50 Lucas está 
felizmente 

casado con Enriqueta, que es 
excesivamente fértil y con la 
que tiene un hijo tras otro. El 
octavo hijo hace que Lucas 
se plantee la posibilidad de 
que Enriqueta tome la píldo-
ra anticonceptiva, pero sus 
aferradas convicciones reli-
giosas no le permiten come-
ter tal ‘pecado’.
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07.17: Primeras civilizaciones: Ciuda-
des. 08.10: Lucky Dog: Shadow. 
08.30: Lucky Dog: Pluto. 08.56: 
Lucky Dog: Superar obstáculos. 
09.22: Un Lego para Navidad. 10.14: 
Cine. ‘Gremlins 2, la nueva genera-
ción’. 11.58: Rituales: El poder de la 
naturaleza. 12.56: El Puente. 14.55: 
Capítulo 0: Puntada sin hilo. 15.21: 
Ilustres ignorantes: Residencias. 
15.51: Cine. ‘Un golpe brillante’. 17.23: 
Cine. ‘El increíble Hulk’. 19.13: Blue 
Bloods (Familia de policías): Situa-
ción crítica. 19.58: Blue Bloods (Fami-
lia de policías): Inocencia. 20.45: Blue 
Bloods (Familia de policías): Noche 
de juerga. 21.30: WifiLeaks noticias 
del futuro. 22.00: Cosas de la edad: 
La semana de los sentidos. 23.05: 
Late motiv. 00.10: La resistencia. 
01.15: WifiLeaks noticias del futuro. 

BEIN LALIGA 

09.00: Liga Femenina Iberdrola J3 
RCD Espanyol-FC Barcelona. 11.00: 
Programa LaLiga 5. 12.00: LaLiga 
Santander J5 Celta de Vigo-Real 
Valladolid. 14.00:  LaLiga News. 
14:30: LaLiga Cities Real Madrid. 
15.00: Programa LaLiga 5. 16.00: 
LaLiga Santander J5 SD Eibar-CD 
Leganés. 18.00: LaLiga News. 18:30: 
LaLiga Show 6. 

TDP 

12.30: Rugby liga nacional 2º jorna-
da CR La Villa-CR Aparejadores Bur-
gos. 14.00: Directo judo campeona-
to del mundo semifinales y finales 
individuales -90kg masculinos -70kg 
femeninos. 16.00: Directo ciclismo 
campeonato del mundo en ruta con-
trarreloj sub -23 masculina. 17.15: 
Directo ‘Fast & Fut Primera’. 18.15:   
Golf PGA Golf Tour ‘Tour Cham-

pionship by Cocacola’ resumen.  
20.00: Directo fútbol programa 
especial Gala The Best. 22.00: Pro-
grama motociclismo campeonato 
del mundo de velocidad GP Aragón 
resumen. 23.30: Directo programa 
‘Estudio estadio’. 

DIVINITY 

07.55: El zapping de surferos. 08.00: 
La boutique de la tienda en casa. 
09.00: El zapping de surferos. 09.05: 
Entre fantasmas. ‘La peña del muer-
to. ‘Niño demonio’. ‘La adivina’. 11.40: 
The Closer. ‘Dinero viejo’. ‘Grandes 
crímenes’. ‘Un asunto muy feo’. Prue-
ba viviente 1º parte’. 15.00: Castle. 
‘Préstamo mortal. ‘Doble o nada’. 
‘Inventando a la chica’. ‘Si me enga-
ñas una vez...’. ‘Cuando la rama se 
rompe’. 20.15: Cazamariposas. 21.15: 
GH Vip diario. 22.45: Vivir sin per-
miso. ‘¡Llamadme Nemo!’.
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