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Asociarte & hace mds fuerte
Y nos protede a todos

ANTENA3

06.15 Noticias de la mafiana
08.30 Espejo Publico

13.15 Karlos Argifiano en tu
cocina

13.40 La ruleta de la suerte
15.00 Noticias

15.45 Deportes

15.55 El Tiempo

16.00 Karlos Argifiano receta
especial

16.03 Tu Tiempo con Roberto
Brasero

16.30 Amar es para siempre

» Rosalia comunica a Félix que
ya esta preparada para regre-
sar a Santander. Llanos confir-
ma que estd embarazada y
que Arturo y Luisita son algo
mas que meros compafieros
de trabajo. Duran consigue
asestar un golpe a Ortega pro-
vocando el cierre de Espafia
Hoy. Pelayo sorprende a todos
al revelar que nunca se crey6
la mentira.

17.30 El secreto de Puente Viejo
18.45 Ahora caigo

20.00 jBoom!

21.00 Noticias

21.30 Los Deportes

21.40 La prevision de las 9
21.45 El Hormiguero

22.40 Stalker

0115 Cine

« ‘El juego de la asfixia. (2014).
Dir: Lane Shefter Bishop. Int:
Freya Tingley, Alex Steele.
02.45 Live Casino

03.30 Comprando en casa

STALKER

‘Fanético.

Cuando una
joven actriz es aterrorizada en
su casa, la Unidad investiga a
un admirador obsesionado.
Mientras fanto, Perry consigue
entrar cada vez mas en la vida
de Beth. ‘Piel. Cuando una
familia se convierte en blanco
de un delito de odio, la TAU
debe investigar el pasado
siniestro del padre.

CUATRO

07.00 El zapping de surferos:
Lo mejor®

08.00 Gym Tony XS®

09.15 Alerta Cobra®

12.30 Mujeres y hombres y
viceversa

 Presentado por Emma Gar-
cia.

14.00 Noticias Cuatro
 Presentado por Carme Cha-
parro.

14.45 El Tiempo

14.55 Deportes Cuatro

15.25 Deportes Cuatro

15.45 Hawai

1910 NCIS: Los Angeles
20.00 Noticias Cuatro

20.20 El Tiempo

20.25 Deportes Cuatro

20.30 Ven a cenar conmigo

» La semana comenzard en
casa de Ainhoa, una mujer lle-
na de fatuajes. Su espalda es
todo un colorido homenaje al
mundo Disney. Su menu se
basara en recetas tradicionales
de la cocina britanica a las que
sabra sacar mucho partido
gracias a las ensefianzas de su
marido inglés. Para el fin de
fiesta, Ainhoa organizara y
presentard un concurso de
preguntas y respuestas.
21.30 First Dates

22.45 En el punto de mira

o ‘La costa ibicenca’.

00.30 En el punto de mira®
02.45 Ven a cenar conmigo
03.25 Puro Cuatro

EN EL PUNTO DE MIRA

El programa

arranca sus
especiales por las costas espa-
fiolas con Ibiza como primer
destino. La reportera Veroénica
Dulanto se adentrard en la Ibi-
za del lujo y el glamur, aunque
también dara cuenta de otra
realidad: los problemas rela-
cionados con el alojamiento y
el alto precio de los alquileres
de los apartamentos.
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TELES

06.30 Informativos Telecinco
e Presentado por Alba Lago y
Pablo Mufioz.

08.55 El programa del verano
13.30 Ya es mediodia

e La escritora y periodista Son-
soles Onega presenta este
programa informativo que
ofrece un andlisis pormenori-
zado de los temas mds rele-
vantes de la actualidad politi-
ca, econdémica, social y cultural.
15.00 Informativos Telecinco
» Presentado por Roberto Fer-
nandez.

15.40 Deportes

15.50 El Tiempo

16.00 Salvame limén

17.00 Salvame naranja

20.10 Pasapalabra
 Concurso presentado por
Christian Gélvez.

21.05 Informativos Telecinco
 Presentado por Isabel Jimé-
nez.

21.40 Deportes

22.00 The Good Doctor
*‘0,3%.

22.45 The Good Doctor

« ‘Comida quemada.

23.45 Secretos y mentiras

o ‘Los padres.

o ‘El extracto’.

01.30 El secreto de Adam

« ‘Solo ves oscuridad..

02.10 El hordscopo de Espe-
ranza Gracia

0215 La tienda en casa
02.30 Mitelemusica

THE GOOD DOCTOR

En el primer

episodio, el
doctor Shaun Murphy revive
viejos recuerdos cuando se
encuentra con un paciente
joven que le recuerda a su her-
mano fallecido. Mientras, el
equipo médico del hospital es
incapaz de determinar la causa
de las fuertes reacciones alér-
gicas que presentan varios
pacientes.

LASEXTA

07.30 ({Quién vive ahi?

09.15 Crimenes imperfectos
10.15 Las primeras 48 horas
11.00 Al Rojo Vivo: Previo
12.30 Al Rojo vivo

14.00 La Sexta Noticias 12 ed.
14.55 La Sexta Noticias: Jugo-
nes

15.20 Jugones: El analisis

15.30 La Sexta Meteo 12 ed.
15.45 Zapeando

1715 Ms vale tarde

20.00 La Sexta Noficias 2.2 ed.
20.55 Estacion Sexta

21,05 La Sexta Deportes 22 ed.
2130 El Intermedio Summer
Time

22.30 El Taquillazo

« ‘Green zone: Disrito protegido’
(2010). Dir: Paul Greengrass. Int:
Matt Damon, Greg Kinnear.
00.45 Cine

«‘Love & Mercy’. 2015). Dir: Bill
Pohlad. Int: Paul Dano, John
Cusack. Pelicula biografica sobre
el cantante y compositor de los
Beach Boys, Brian Wilson. La
pelicula sigue la vida del musico
desde mediados de los 60 hasta
principios de los 90, repasando
los hechos que marcaron su
vida y su carrera. La cinfa se
centra en la grabacion del disco
Pet Sound con el que la banda
consiguié el reconocimiento.
02.45 Crimenes imperfectos
02.30 Poker cash challenge
03:15 Comprando en casa
04.00 Canal ruleta

‘GREEN ZONE...

Durante la

ocupacion de
Bagdad por tropas estadouni-
denses, al oficial Roy Miller y a
su equipo les encargan la
mision de buscar armas de
destruccién masiva. Registran
escondite fras escondite, pero
en vez de letales agentes qui-
micos, descubren un elabora-
do plan que cambia el rumbo
de su mision.

ONDA VASCA

05.00 El Primero

» Con Pablo Fuentes Pila.
07.00 Euskadi Hoy

» 08.30 h. Txema Gutiérrez
entrevista al diputado gene-
ral de Araba, Ramiro Gonzé-
lez.

» 09.00 Tertulia:

Jon Aiartza, Bru- z
no Zubizarretay (o—:‘
Nagore Basurto. onda

1M.00 Euskadi Hoy Y8552

Magazine

 Con Iratxe Celis.

14.00 Euskadi informacion
» Con Txema Gutiérrez.
14.30 Deportes general
15.00 Partido de vuelta
16.00 TU pones la musica
17.00 Atsalde Pasa

» Con Forki.

19.00 La tarde en Euskadi
» Con Begofia Beristain.
20.00 Gabon

23.00 Lo mejor del dia
24.00 Made in Onda Vasca

HAMAIKA

08.00: Zapi gorria. 08.30:
Txantxariak. 09.00: Zapi
gorria. 09.30: Bizi musika.
10.00: Txantxangorria. 11.00:
Zapi gorria. 12.00: Hurbilean
Anjel Lertxundi. 13.00:

)

Euskaltzale. 13.45: Zapi gorria.

15.00: Bizi musika. 15.30:
Leiho mutila saltoka 2018.
16.30: Zapi gorria. 18.00:
Musika zuzenean. 19.00: Zapi
gorria. 20.00: Kiliklon. 20.15:
Agur Pakito (Pirritx Porrotx
eta Marimotofs). 20.20: Alda-
peko (Oskorri).

euskaltel &

CINE

Canal Hollywood (HD)
22.00: Mentiras arriesgadas.
Calle 13 (HD)

22.55: Los mercenarios 3.
Syfy (HD)

22.00: Terminator 2: El juicio
final.

AMC (HD)

22.10: El fopo.

AXN (HD)

23.40: Transporter Legacy.
TNT (HD)

22.30: Thor.

FOX (HD)

08.15: CSl Las Vegas. 10.05:
Hawai 5.0.12.00: Padre de
familia. 13.05: Los Simpson.

DEPORTES

Eurosport 1(HD)

08.30: Tour de Francia: 21°
etapa: Houilles-Paris-Cam-
pos Eliseos. 10.00: Major
League Soccer: Los Angeles
Galaxy-Orlando City. 11.30:
Juegos Olimpicos: Hall Of
Fame Top 10 Sprinter. 12.30:
Juegos Olimpicos: Hall Of
Fame Top 10 Gimnasia.
13.30: Juegos Olimpicos:
Legends Live On: lan Thor-
pe. 14.00: Juegos Olimpicos:
Legends Live On: Nadia
Comaneci. 14.30: Lo mejor
del Tour de Francia. 15.30:
London-Surrey Classic.
17.00: The Minute. 1705:
Gran Premio de verano de
saltos de esqui. 18.05: All
Sports: WATTS. 18.15: Mas-
ters de Riga de snooker:
Final.

DOCUMENTALES

Viajar (HD)

06.00: El mundo desde un
crucero. 11.50: Lonely Pla-
net: Parques nacionales de
Estados Unidos. 12.35: Tur-
quia con Simon Reeve.
14.25: Las casas mas lujosas
de Estados Unidos. 15.15:
Grandes viajes en tren.

CAMEIA TU FORMA DE VER LA TELE

aq RePlay >

Podrdés ver un programa

DESDE EL PRINCIPIO
aunque ya haya empezado

Odisea (HD)
09.30: Muertos de risa!
10.15: Aferica, entre garras y
mandibulas. 1.05: Islas
Canarias: a la sombra de los
volcanes. 12.05: Zambia sal-
vaje. 12.55: Guerreros del
aire. 13.55: Top 10 clima
extremo. 14.45: La isla esme-
ralda de Malasia. 15.50: El
tigre milagroso. 16.40: Israel
salvaje.

N. Geographic (HD)

09.50: Grande, mas grande,
el mas grande. 13.10: Encar-
celados en el extranjero.
15.00: Dictadores. 16.40: Las
mayores catastrofes natura-
les.18.25: El préximo mega-
terremoto. 19.20: El préximo
tsunami gigante.

Canal Historia (HD)

08.55: ¢ Extraterrestres?
09.25: El primer apocalipsis.
10.55: Cazatesoros. 12.30:
Caballerosos. 13.20: Top 10
de la antigtiedad. 17.35: Alie-
nigenas.

Discovery (HD)

09.25: Property Wars. 11.05:
Acuarios XXL. 12.35: La fie-
bre del oro. 14.15: Asi se hace
16.45: Superbarcos. 18.30: Mi
familia vive en Alaska. 20:15:
Tesla, el genio. 22.00: Curio-
sidades de la Tierra.

INFANTILES

Disney Junior

10.45: Vampirina. 12.25: El
paraiso de las mascotas.
12.30: Claude. 12.45: Trulli
Tales.13.00: Elena y el
secreto de Avalor. 14.05: E|
paraiso de las mascotas.
14.10: La princesa Sofia.
15.50: El paraiso de las mas-
cotas. 15.55: Vampirina.
16.30: Claude.
Nickelodeon

09.50: Bob Esponja. 10.30:
Una casa de locos. 11.20:
Henry Danger. 12.10: Nicky,
Ricky, Dicky & Dawn. 13.00:
Los Thunderman. 13.50:
Game Shakers. 14.40:
Escuela de rock.

eskaltel.com/freplay

TENDRA CAMCER

MINBIZIA [ZANGD DU
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INO TE QUEMES COM EL S0L1

IPROTEGETE!

EZX ZAITEX ERRE EGUZKIAREKINY BARESTL ZAITEZ!

El 5ol desempedia un papel Importante en la salud de las personas, pero
una exposicion inadecuada puede causar alteraciones en a plel y
occasionarin graves enfermedade

. arh

Por eto0 os tan importants protegerse de las radiaciones solames, no solo en
playns y piscinas nl sole durante ¢l verano, también en el campo o on otras

AT,

actividades al alre libre y durante 1odo el afie.
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